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Kontakt und AnmeldungOrganisatorisches

Kinder:
Alter der Kinder 7 - 11 Jahre

Gruppe:
geschlossene Gruppe mit max. 10 Kindern

Dauer:
wöchentlich 2 Stunden

insgesamt 12 Gruppentreffen

Eine Teilnahme ist nur mit Zustimmung der 

Erziehungsberechtigten vorgesehen.

Ein Fahrdienst für die Kinder wird eingerichtet.

Die Bereitschaft zu einem Erst- und Abschluss-

gespräch mit den Erziehungsberechtigten wird 

vorausgesetzt.

Ein Angebot für Kinder 
aus Suchtfamilien

Kasulino



Kinder aus Suchtfamilien machen oft die Erfahrung,

nicht über ihre Situation sprechen zu dürfen, und 

fühlen sich deshalb allein gelassen. Durch dieses 

Angebot sollen sie ermuntert und gestärkt werden,

diese Isolation zu durchbrechen und auf ihre 

Bedürfnisse zu achten. 

Ablauf der Gruppenstunden:

• Begrüßung der einzelnen Kinder

• Einstimmungsspiele 

• Entspannungsübung

• themenbezogene Geschichten mit offenem Ende

• Rollenspiel und zeichnerische Darstellung

• Dialog und Informationsaustausch 

• gemeinsame Jause 

• Spielphase mit anschließender Verabschiedung

• gezieltes Angebot zur Prävention und Therapie

• soziale Isolation durchbrechen

• seelische Widerstandsfähigkeit aufbauen

• Bewältigungsstrategien und 

Problemlösungskompetenz erlernen

• Einbindung in eine Gruppe Gleichaltriger  

in einer ähnlichen Lebenssituation

• Neue Perspektiven entwickeln

Ziele Unsere Arbeit


